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LG-Nr. 16934010 (WTB) 
Termin: 16.04.2016 

 

 

Abnahme Deutsches Gymnastikabzeichen 

Der Deutsche Turnerbund (DTB) hat das „Deutsche Gymnastikabzeichen“ (DGA) als 
Auszeichnung für ein vielseitiges gymnastisches Bewegen geschaffen.  In diesem 
Tageslehrgang werden die einzelnen Übungen mit und ohne Handgeräte in der 
Gruppe geübt und sodann als Prüfung abgenommen. Handgeräte bitte mitbringen: 
Ball, Band, 2 Keulen, Reifen, Seil, Stab, Hanteln, Medizin-/Basketball. Wiederholer 
bringen bitte auch die letzte Urkunde mit! 
 
LG-Nr. 2016011 
Termin: 27.02.2016 
Zeit: 13:00-18:15 Uhr / 7 LE 
Ort: Turnhalle Humfeld 
 Auf dem Kamp 14, 32694 Dörentrup 
Leitung: Brigitte Blase 
Kosten: keine 
Lizenzverlängerung: 7 LE für ÜL-C, Tr-C Breitensport 
 
 
Schultern, Nacken, Rumpf und 
Arme –  Gemeinsam stark 

Immer mehr Menschen klagen 
auf Grund von einseitiger Haltung 
über Verspannungen und Pro-
bleme im Schultergürtelbereich. 
Viele Lockerungs-übungen sind 
den Betroffenen bekannt, doch 
oft bleibt der dauerhafte Erfolg 
aus. Welche Auswirkungen hat 
eine Fehlhaltung und wie können 
wir diese ausgleichen? In diesem 
Tageslehrgang beschäftigen wir 
uns mit dem Einfluss der Körperregionen, die indirekt eine entscheidende Rolle für 
das Wohlbefinden der Schulter-Nackenregion bewirken. Wie beeinflussen sich die 
einzelnen Bereiche gegenseitig? Die Übungsbeispiele sollen zum Rund-Um-Denken 
anregen und die eigene Körperwahrnehmung und Beweglichkeit verbessern. Es ist 
verblüffend, wie leicht und harmonisch wir uns bewegen können, wenn das Zusam-
menspiel zwischen Armen, Schultern, Nacken und Rumpf wieder funktioniert. Bitte 
ein Handtuch mitbringen. 
 
 
 
 

Frauen / Dance / Ältere / Gesundheitssport 
Frauen / Dance / Ältere / Gesundheitssport 
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LG-Nr. 2016012 
Termin: Mai/Juni 2016 
Ort: N.N. 

 

LG-Nr. 212-2408 
Termin: 03.09.2016 
Zeit: 9:00-17:00 Uhr / 8 LE 
Ort: Schieder-Schwalenberg 
Leitung: KSB/LTG 
Referent/in: Doris Tölle / Anika Rabe 
Kosten: 32,00 €  
Lizenzverlängerung: 8 LE für ÜL-C, Tr-C Breitensport 
Anmeldung: KSB Lippe (www.sportangebote-lippe.de/qualifizie-

rungsprogramm) 

 

Zeit: 10:00-17:00 Uhr / 8 LE 
Ort: Turnhalle Heidenoldendorf 
 Adolf-Meier-Str. 40, 32758 Detmold 
Leitung: Doris Tölle 
Referent/in: Bettina Blomenkamp 
Kosten*: LTG-Mitgl. Regulär 
 45,00 € 70,00 €   
Lizenzverlängerung: 8 LE für ÜL-C/Tr-C Breitensport/ÜL-B/ÜL-Reha O 

 

 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

18. Lippe Dance Cup 

Der Tanz-Pokal-Wettkampf in Lippe 
Infos und Meldeunterlagen können ab 
01.03.2016 angefordert werden bei 
Andrea Zech (Anschrift s. S. 14) 
 
 
 
 
 

 
Gymnastik mit und ohne Gerät abwechslungsreich gestalten: Integration von    
Koordinations- und Gedächtnistraining 
Ziele, Methoden, Inhalte: Verschiedene Möglichkeiten von Koordinations- und    
Gedächtnistraining sinnvoll in die Übungsstunde zu integrieren. An den Besonder-
heiten und Ressourcen der Betroffenen orientiert, werden methodische Spiel- und 
Übungsreihen zum Koordinations- und Gedächtnistraining mit und ohne Kleinge-
räte und in unterschiedlichen Organisationsformen (Einzel-, Partner- und Gruppen-
training) vermittelt.  
Diese Fortbildung findet in Kooperation mit dem Kreissportbund Lippe statt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauen / Dance / Ältere / Gesundheitssport 
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LG-Nr. 2016013 

Termin: Juni oder September 2016 

Ort: Extertal-Bösingfeld 

Separate Ausschreibung folgt 

 

LG-Nr. 2016014 

Termin: 10.09.2016 

Zeit: 13:00-17:00 Uhr 

Ort: Kleine Turnhalle Hiddesen 

 Jahnstr. 15, 32760 Detmold 

Leitung: Doris Tölle 

Referentin: Heike Raczak 

Kosten*: LTG-Mitgl. Regulär 

 20,00 €  35,00 € 

 

 

 

LTG Dance-Show 

Ein Feuerwerk aus Bewegung,  Rhythmus, Tanz. Unter dem Motto „Tanzen verbin-
det“ zeigen lippische Tanzgruppen Jazztanz, Showtanz, HipHop, Kindertanz u.v.m. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Wellness-Workout Körper in Balance 

Ein ganzheitliches Workout für eine bessere Balance mit Einflüssen aus Yoga und 
Pilates. In dieser Fortbildung gehen wir auf einzelne leicht erlernbare Pilates-Übun-
gen näher ein und runden den Tag mit Dehnübungen und Entspannung ab. Modell-
stunden und ganz viele Ideen für deine Trainingsstunden erwarten dich in dieser 
Fortbildung. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauen / Dance / Ältere / Gesundheitssport 

Jetzt bequem online anmelden unter 

www.dtb-gymnet.de 

Weitere Hinweise auf Seite 12/13. 
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LG-Nr. 2016015 
Termin: 06.11.2016 
Zeit: 9:30-17:00 Uhr / 8 LE 
Ort: N.N. 

Separate Ausschreibung kann ab September in der LTG-Geschäftsstelle angefor-
dert werden. 

LG-Nr. 2016016 
Termin: 19.11.2016 
Zeit: 10:00-17:00 Uhr / 8 LE 
Ort: Grundschul-Turnhalle Bavenhausen, 
 Am Teimer 5, 32689 Kalletal 
Leitung: Doris Tölle 
Referent/in: Andrea Wüste 
Kosten*: LTG-Mitgl. Regulär 
 25,00 € 40,00 €  
Lizenzverlängerung: 8 LE für ÜL-C, Tr-C Breitensport 

 

 

11. Übungsleiter-Akademie 

Viele verschiedene Workshops aus den Bereichen Gymnastik, Fitness, Gesund-
heitssport und Tanz. Die Ideenbörse für Übungsleiter/innen, Trainer/innen, Hel-
fer/innen und interessierte Turner/innen.  
 
 

 

 

 

 

 

Yoga für Neugierige 

Hatha-Yoga ist eine jahrtausendealte indische Form des Trainings für Körper und 
Geist, welches Gesundheit und Geisteskraft stärkt. Der Workshop bietet eine Ein-
führung in diese ganzheitliche und kom-
plexe Trainingsform, die Ausdauer und 
Kraft entwickelt, aber auch Entspannung 
und Flexibilität fördert und zeigt die Wege 
auf, die u. a. zu einer verfeinerten Körper-
wahrnehmung, zu einer Steigerung der 
Konzentrationsfähigkeit und der Wider-
standsfähigkeit gegen Krankheiten führen 
können.  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
* siehe AGB´s 

 

 

Frauen / Dance / Ältere / Gesundheitssport 
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LG-Nr. TTS GTw 
Termin: 13.02.2016 
Zeit: 10:00-17:00 Uhr 
Ort: DTB-Turntalentzentrum Detmold, 
 Georg-Weerth-Str. 17a, 32760 Detmold 
Leitung: Michael Gruhl / Hans Joachim Dörrer 
Referent/in: Katharina Warncke 
Kosten: 50,00 €  
Anmeldung: DTB-Gymnet 

LG-Nr. 2016017 
Termin: 13.02.2016 
Zeit: 10:00-17:00 Uhr 
Ort: DTB-Turntalentzentrum Detmold, 
 Georg-Weerth-Str. 17a, 32760 Detmold 
Referent/in: Michael Gruhl 
Kosten: 40,00 € (vor Ort zu zahlen) 
Anmeldung: Michael Gruhl (gruhl-gymnasticse-a@t-online.de) 

 

 

TTS Trainer Fortbildung Gerätturnen weiblich 

Durch regionale Fortbildungsmaßnahmen für Trainerinnen und Trainer der DTB 
Turn-Talentschulen gelangen aktuelle Entwicklungen sowie Vorgaben und Hin-
weise der Bundes- und Bundesnachwuchstrainer effektiv und zeitnah an die Basis. 
Katharina Warncke vom DTB-Turntalentzentrum Hannover erarbeitet mit Euch die 
Themen Gymnastische Grundausbildung sowie die Erarbeitung von Sprüngen und 
Drehungen am Boden und Balken. 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Trainer-C-Lizenzfortbildung Gerätturnen  
weiblich 

Vermittelt werden ausgewählte Techniken 
in der Akro und am Stufenbarren. Diese 
Fortbildung ist offen für alle Trainer/innen. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Kunstturnen 
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LG-Nr. 2016019 
Termin: 14.02.2016 
Zeit: 9:30-17:00 Uhr 
Ort: DTB-Turntalentzentrum Detmold, 
 Georg-Weerth-Str. 17a, 32760 Detmold 
Referent/in: Katharina Warncke, Michael Gruhl, Sabine Gruhl 
Kosten: 30,00 € / Trainer/in + 10,00 € / Turnerin  
 (vor Ort zu zahlen) 
Anmeldung: Michael Gruhl (gruhl-gymnasticse-a@t-online.de) 

LG-Nr. 2016018 
Termin: 09. und 16.01.2016 
Zeit: 9:30-12:30 Uhr 
Ort: Grabbe-Gymnasium Detmold / LLZ Detmold, 
 Georg-Weerth-Str. 17a, 32760 Detmold 
Referent/in: Katarina Zacarias 
Anmeldung: Sabine Gruhl (gruhl-gymnasticse-a@t-online.de) 

 

Gauliga 
Termine: 30.01.2016 20.02.2016 16.04.2016 
Orte: Lage Helpup Lemgo-Brake 
 
Bärchenpokal 18.06.2016, Oerlinghausen 
 
Einzelmeisterschaften 12. oder 19.11.2016, Detmold oder Brake 
(Termin u. Ort stand bei Redaktionsschluss noch nicht genau fest, nähere Informationen 
bei Sabine Gruhl, s. Seite 14) 

 

 

Kampfrichter-Lehrgang 

Tag 1: Wertungsgrundlagen für LK4 und LK3 (Berechnung Ausgangswerte, allge-
meine Abzüge und Wertungskriterien. Tag 2: Praxisanwendung. 
 

 

 

 

 

 

 
Fortbildung Trainingsmethodik und Bewegungsführung 

Bei dieser Fortbildung stehen insbesondere Trainingsmethodik und Bewegungsfüh-
rung bei der Erarbeitung mit eigenen Turnerinnen im Mittelpunkt. Es werden In-
halte der Grundlagenprogramme erarbeitet und mit den mitgebrachten Turnerin-
nen und Trainer/innen praktisch durchgeführt. Ein wesentlicher Aspekt liegt in der 
Bewegungsführung und Korrektur von Bewegungen/Elementen. Je Verein können 
1 bis 2 Turnerinnen (AK 8-11) mitgebracht werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wettkämpfe weiblich 

 

 

 

 

 

 

Kunstturnen 
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Die Heimwettkämpfe des TuS Leopoldshöhe finden statt in der 
Holzhalle im Schulzentrum Leopoldshöhe,  
Schulstr. 17, 33818 Leopoldshöhe 

 

Termin: 25.06.2016 
Weitere Infos unter www.tus-leopoldshoehe.de  

Termin: 21.05.2016 
Ort: Zweifachhalle Leopoldshöhe  

 

Kunstturnen männlich Verbandsliga 

13.02.2016 TuS Leopoldshöhe  - KTV Dortmund 
27.02.2016 SuS Stadtlohn  - TuS Leopoldshöhe 
05.03.2016 TV Plettenberg - TuS Leopoldshöhe 
12.03.2016 TuS Leopoldshöhe - Absteiger Oberliga 
16.04.2016 SG Gleidorf - TuS Leopoldshöhe 
23.04.2016 TuS Leopoldshöhe - SG Paderborn 
 
 
 
 
 

Qualifikation zum Deutschland-Cup 

 

 

 

Junior-Leo-Cup 

Der Wettkampf steht ganz im Fokus der Nachwuchsarbeit und zeigt, das Können 
der Turner aus den verschiedenen Altersklassen. Neben den sportlichen Leckerbis-
sen wird ein Team für das leibliche Wohl der Gäste bereit stehen. Der TuS Leopolds-
höhe freut sich über zahlreiche Besucher. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Norddeutsche Indiaca-Meisterschaften 
Spielklassen: 
Samstag: Frauen 19+ / Männer 19+ 
Sonntag: Mixed 19+  
 
Termin: 23./24.04.2016 
Zeit: 9:00-17:00 Uhr 
Ort: dbb-Sportzentrum 
 Wittekindstr. 1, 32760 Detmold 
Ausrichter: CVJM Pivitsheide 

Indiaca 

Kunstturnen 
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Termin: April 2016 
Ort: Hohenhausen 

Termin: 13.05.2016 16.09.2016  
Ort: Helpup Hohenhausen 

 

Termin: 19.11.2016 
Ort: Hohenhausen 

LG-Nr.: 2016020 
Termin: 04.06.2016 
Zeit: 14:00-18:00 Uhr / 5 LE 
Ort: MWG-Sporthalle, Robert-Wagner-Str. 29, 32657 Lemgo 
Leitung: Cornelia Schneider 
Referenten: Korbball-Lehrteam Westfalen 
Kosten: 10,00 € 
Lizenzverlängerung: 5 LE für Tr-C Korbball 

 
Korbball-Bundesliga-Spieltage in Westfalen 

 

Offene Lippische Meisterschaften 

 
 
 
 

Schiedsrichter Aus- und Weiterbildung 

 
 
 
 

Korbball zum Kennenlernen und Üben 

Eine Fortbildung für alle Übungsleiter, die bereits im Verein Korbball spielen oder 
die in ihren Kinderturngruppen (bis 11 Jahre) das Korbball-Spiel als Abwechslung, 
als Spiel zum Ende der Übungsstunde oder als neue Sportart kennenlernen und 
ausprobieren möchten. Inhalte: altersgerechte Erwärmung mit Korbbällen kleine 
Spiele im Team, kurze Einführung in die möglichen Korbwurfarten, einfache Regel-
kunde / Regelabwandlungen für diese AK, Übungsformen für Angriffsspiel und Ab-
wehrverhalten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, geringe Erfahrung in der 
Sportart Korbball wären jedoch wünschenswert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trainer-C-Fortbildung 

Auch für Mannschaftsbetreuer und aktive Spielerinnen 

 
 

Korbball 

17.01.2016 in Porta Westfalica 
TuS Eisbergen - TuS Helpup 

13.03.2016 in Oerlinghausen 
TuS Helpup - TuS Eisbergen 

 



 

Anmeldung 

Anmeldungen müssen grundsätzlich 
schriftlich oder online über das DTB-
Gymnet erfolgen. Jede Anmeldung 
ist verbindlich. Das Online-Anmelde-
verfahren ist das schnellste Verfah-
ren, die schriftlichen Anmeldungen 
werden nach Eingang bearbeitet. 
Meldet ein Verein mehrere Personen 
zu einem Lehrgang an, können evtl. 
nicht alle Meldungen berücksichtigt 
werden. Nach Eingang erhalten Sie 
eine Anmeldebestätigung und ca. 
eine Woche vor Beginn weitere wich-
tige Informationen. Die Unterlagen 
werden per E-Mail und/oder per Post 
verschickt. 
 
 
Zahlung per SEPA-Lastschrift 

Sofern in der Lehrgangsbeschreibung 
nichts anderes vermerkt ist, erfolgt 
die Zahlung per Bankeinzug im SEPA-
Lastschriftverfahren. Bei schriftlicher 
Anmeldung bitte unbedingt die Ein-
zugsermächtigung (SEPA-Mandat) 
auf dem Anmeldeformular ausfüllen. 
Das Formular finden Sie im Internet 
unter www.lippischer-turngau.de    
oder am Ende des Lehrgangsplanes 
auf Seite 15/16. 
Bei Online-Buchungen über das DTB-
Gymnet erfolgt die Zustimmung zur 
Einzugsermächtigung mit dem Bu-
chungsabschluss.  
Das Datum des Lastschrifteinzuges 
wird mind. Zwei Tage vor Fälligkeit 
angekündigt oder auf dem Anmelde-
formular bekannt gegeben (Prenoti-
fikation). Die Ankündigungsfrist gilt 
auch für Online-Meldungen. 
 
 

 
Wird eine Rechnung mit abweichen-
der Rechnungsanschrift gewünscht, 
ist bei der Online- als auch bei der 
schriftlichen Buchung die genaue 
Rechnungsadresse anzugeben. 
Nachträgliche Änderungen können 
nur bis mind. 10 Tage vor der Maß-
nahme berücksichtigt werden. 
 
 

Gebühren  

Bei einigen Maßnahmen werden 
zwei unterschiedliche Preise erho-
ben. 
LTG Mitgl.-Preis: wird gewährt, 
wenn eine Mitgliedschaft in einem 
LTG-Mitgliedsverein besteht. 
Regulärer Preis: alle anderen inte-
ressierten Personen, Institutionen 
ohne LTG-Vereinsmitgliedschaft. 
 
 
Absagen 

Der Veranstalter behält sich das 
Recht vor, aus triftigen Gründen (z.B. 
Nichterreichen der Mindestteilneh-
merzahl) den Termin und/oder den 
Ort der Veranstaltung abzusagen. 
Änderungen im Zeitablauf bleiben 
dem Veranstalter vorbehalten. In 
Ausnahmefällen (z.B. bei Erkran-
kung) kann der Veranstalter die Lei-
tung bzw. Den Referenten eines 
Lehrganges ändern. 
 
 
Rücktritt / Storno 

Bei Nichtteilnahme eines angemel-
deten Teilnehmers - egal aus wel-
chem Grund - erfolgt keine Rücker-
stattung der Teilnahmegebühren. 
 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
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Haftung und Versicherungsschutz 

Der Lippische Turngau haftet grund-
sätzlich nur für Vorsatz und /oder 
grobe Fahrlässigkeit. Weitere An-
sprüche sind ausgeschlossen. Wir 
weisen darauf hin, dass bei Unfällen 
vor, während und nach einer Lehr-
gangsteilnahme ausschließlich Ver-
einsmitglieder über die Sporthilfe-
Versicherung ihrer Vereine versi-
chert sind. 

 

 
 
Datenschutz 

Mit der Anmeldung erklärt sich der 
Anmeldende damit einverstanden, 
dass die übermittelten Daten unter 
Beachtung des  Bundesdatenschutz-
gesetzes verarbeitet und innerhalb 
des Lippischen Turngaus verwendet 
werden. Die Anmeldung beinhaltet  
außerdem das Einverständnis zur 
Veröffentlichung von Fotos/Videos 
aus der Veranstaltung. 

 
Wichtige Hinweise zum neuen Buchungsverfahren GYMNET 
 
Sehr geehrte Lehrgangsteilnehmer, 
ab dem Lehrgangsjahr 2016 bearbei-
ten wir unsere Bildungsmaßnahmen 
mit dem Anmelde- und Verwaltungs-
tool GYMNET. Dieses Online-System 
erleichtert viele Arbeitsvorgänge und 
trägt dazu bei, die Verwaltungskos-
ten niedrig zu halten, wovon Sie di-
rekt durch entsprechend günstige 
Lehrgangsgebühren profitieren. Die 
Bearbeitung wird effektiver und 
schneller. Die Anmeldungen mit dem 
persönlichen Login sind einfach von 
zu Hause aus zu tätigen. 
Auf der Seite www.events.dtb-gym-
net.de können Sie sich über die Lehr-
gänge informieren. Dort können Sie 
einsehen, ob für den ausgewählten 
Lehrgang noch Plätze frei sind und 
sich direkt anmelden. Über Ihre an-
gegebene E-Mail-Adresse bekom-
men Sie direkt alle wichtigen Infor-
mationen nach Hause. Selbstver-
ständlich ist im Moment auch noch 
die schriftliche Anmeldung kosten-
frei möglich. Wir beantworten diese 

Anmeldungen dann jedoch möglichst 
per E-Mail. Alle Lehrgangsbestäti-
gungen, -einladungen, Rechnungen 
usw. sollen zukünftig ausschließlich 
per E-Mail versendet werden. Daher 
ist es besonders wichtig, dass wir 
Ihre aktuelle E-Mail-Adresse, die Sie 
auch regelmäßig nutzen, kennen. 
 
Unser Tipp: Legen Sie sich doch di-
rekt einen persönlichen Zugang zum 
GYMNET an, um auch die nächsten 
Lehrgänge noch komfortabler zu bu-
chen: www.events.dtb-gymnet.de. 
Haben Sie schon ein GYMNET-Login? 
Dann überprüfen Sie bitte, ob die 
dort angegebene E-Mail-Adresse mit 
Ihrer aktuell genutzten Adresse über-
einstimmt. 
 
Fragen zu Ihren persönlichen Zugang 
zum GYMNET oder zur Online-An-
meldung beantwortet Ihnen gern die 
LTG-Geschäftsstelle. 
 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
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So klappt die Online-Anmeldung 
Unter www.lippischer-turngau.de o-
der www.events.dtb-gymnet.de kön-
nen Sie sich online anmelden. Verfü-
gen Sie noch nicht über ein Einzel-
melder-Login, gelangen Sie über den 
Button „Anmelden“ zur Neuregistrie-
rung. Ihr Passwort erhalten Sie inner-
halb weniger Sekunden per Mail. Da-
nach können Sie mit der Online-Mel-
dung beginnen. 
Event buchen: Sie haben die Mög-
lichkeit, sich als Einzelmelder für ein 
Event einzubuchen oder als Vereins-
melder gleich mehrere Personen an-
zumelden. 

 
Buchungsschritte für Einzelmelder 
1. Button Buchen klicken 
2. Teilnehmerbeitrag buchen 
3. Eventuell weitere gewünschte 

Leistungen buchen 
4. Bestellübersicht: Rechts eben der 

Buchungsmaske sind Ihre aktuell 
gebuchten Leistungen und Kos-
ten aufgelistet. 

5. Rechts unten auf den roten But-
ton Weiter klicken. Sind Sie be-
reits eingeloggt, sehen Sie rechts 
Ihre aktuell gebuchten Leistun-
gen und Kosten. Sonst haben Sie 
hier die Möglichkeit, sich ins 
GYMNET einzuloggen. 

6. Kontrollieren Sie die Rechnungs-
anschrift und geben Sie Ihre Kon-
toverbindung an. Wichtig: Beim 
Lastschriftverfahren werden nur 
noch IBAN und BIC akzeptiert, 
nicht mehr Kontonummer und 
BLZ! Für alle GYMNET-Bestands-
kunden wurden die Bankverbin-
dungen bereits in IBAN und BIC 
umgewandelt. 

 
 

7. Erteilen Sie das SEPA Mandat und 
akzeptieren Sie die AGB. Klicken 
Sie auf den Button Zur Kasse und 
überprüfen Sie Ihre Daten. Mit ei-
nem Klick auf den roten Button 
kostenpflichtig bestellen schlie-
ßen Sie die Buchung ab. Sie erhal-
ten direkt per E-Mail eine Bu-
chungsübersicht. 

 
Adressänderung im GYMNET 
Jede Person, die ein Einzelmelder-Lo-
gin besitzt, sollte seine Daten regel-
mäßig kontrollieren und ggfs. aktua-
lisieren. Jeglicher Schriftverkehr ver-
läuft über die im    Login hinterlegte 
E-Mail-Adresse. 
 
 
Noch mehr Vorteile nutzen –  
Gymcard beantragen! 
Die Gymcard ist eine Bonuskarte des 
Deutschen Turner-Bundes für seine 
ehrenamtlich tätigen Mitglieder. Mit 
ihr nutzen Sie zahlreiche Vorteile bei 
der Buchung von Lehrgängen, bei 
Partnern, Sportförderern sowie Ver-
anstaltungen. Informieren Sie sich 
unter www.gymcard.de 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
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GESCHÄFTSSTELLE 
Doris Tölle 
Im Mühlenfeld 1 
32816 Schieder-Schwalenberg 
Tel.: 0 52 84 – 94 36 250 
Fax: 0 52 84 – 94 36 251 
Mobil: 01 71 – 81 80 765 
E-Mail: info@lippischer-turngau.de 

 

 

FACHSCHAFTEN 
Frauenturnen 
Andrea Zech 
Marpestr. 45 
32825 Blomberg 
Tel.: 0 52 36 – 14 43 
Mobil: 01 72 – 98 10 318 
E-Mail: andrea.zech@gmx.de 
 
Ältere Turner/innen u. Senioren 
Magdalene Fechtemeier 
Eckbergweg 2 
32689 Kalletal 
Tel.: 0 57 33 – 33 21 
E-Mail: fechtemeier@gmx.de 
 
Gesundheitssport 
Doris Tölle 
s. Geschäftsstelle 
 
Kunstturnen weiblich 
Sabine Gruhl 
Adolf-Meier-Str. 21 
32758 Detmold 
Tel.: 0 52 31 – 18 321 
E-Mail: gruhl-gymnasticsE-A@t-
online.de 

 

 

 

 

Kunstturnen männlich 
Lars Minartz 
Mühlenstr. 47 
33607 Bielefeld 
Tel.: 05 21 – 94 93 20 49 
Mobil: 01 73 – 27 29 807 
E-Mail: lars.minartz@gmx.de 
 
Indiaca 
Kai Friedrich Wehmeier 
Sylbacher Str. 342 
32108 Bad Salzuflen 
Tel.: 0 52 32 – 96 39 93 
Mobil: 01 63 – 60 26 102 
E-Mail: kaifwehmeier@web.de 
 
Korbball 
Cornelia Schneider 
Jahnstr. 15 
33813 Oerlinghausen 
Tel.: 0 52 02 – 15 88 92 
E-Mail: korbconny@web.de 
 
Trampolin 
Norbert Börgerding 
Emil-Junker-Str. 12 
32791 Lage 
Tel.: 0 52 32 – 79 83 860 
Mobil: 01 76 – 47 75 27 48 
E-Mail: nobbiboergerding@web.de 
 
Orientierungslauf / Leichtathletik 
Heinz Friedrich Pape 
Amselweg 1 
32105 Bad Salzuflen 
Tel.: 0 52 22 – 60 05 05 
Mobil: 01 75 – 57 53 760 
E-Mail: h.fr.pape@teleos-web.de 
 
 
 

Ansprechpartner 



Gläubiger-Identifikationsnummer: 
DE64ZZZ00001350803 

 

 

 
LEHRGANGSANMELDUNG  
(ausschließlich für Lehrgänge des LTG) 
 

  

Titel  

  

LG-Nr. Termin 

  

  

Name Vorname 

  

Straße, Nr. PLZ, Ort 

  

Telefon Mobil 

  

E-Mail  

 
Mitglied eines LTG-Vereins 

 

□ Ja                □ Nein  

 Vereinsname und -stempel 

  

  

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen. 

 

 

 

  

Datum Unterschrift 

 
 
Abweichende Rechnungsanschrift: 
 

 

Name/Verein  

  

Straße PLZ, Ort 

 
Einzugsermächtigung und SEPA-Lastschriftmandat auf der Rückseite bitte auch ausfüllen! 
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LASTSCHRIFTVERFAHREN 
 
1. Einzugsermächtigung 
Ich ermächtige den Lippischen Turngau e.V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden  
Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. 
 
2. SEPA-Lastschriftmandat 
Ich ermächtige den Lippischen Turngau e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Lippischen Turngau 
e.V. auf mein Konto gezogenen  Lastschriften einzulösen. 

 
 
 

Angaben zum Kontoinhaber / Zahlungspflichtigen 
 
 

  

Name, Vorname oder Verein  

  

  

Straße, Nr. PLZ, Ort 

  

 
 
Bankverbindung 

 

  

  

Kreditinstitut, Ort  

  

IBAN 

 

BIC 

 

 

 

  

  

Datum, Unterschrift Kontoinhaber 
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NOTIZEN 
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Lippischer Turngau e.V. 

Geschäftsstelle 
Im Mühlenfeld 1 

32816 Schieder-Schwalenberg 
Tel.: 0 52 84 – 94 36 250 
Fax: 0 52 84 – 94 36 251 
Mobil: 01 71 – 81 80 765 

www.lippischer-turngau.de 
info@lippischer-turngau.de 

UST-ID-Nr. 313/5900/2167 
VR 61300, AG Lemgo 


