Gemeinsame Sache fiir
den Gesundheitssport in Lippe

Vereinsberatung steht im Mittelpunkt

Detmold {ok). Der Westfili-
sche Turnerbund (WTE) hat
den Stein ins Rollen gebracht,
der Kreissportbund  Lippe
{K5B) und der Lippische Turn-
gau (LTG) haben ihn nun auf-
genomimen. Das Trio arbeitet
beim Thema ,Gesundheits-
sport” und  dem Programm
oBewegt gesund bletben™ zu-
SAMIEN.

Fine gcnu:imiamr.:, rtg:icnz]t
Vereinsberatung soll aufgebaut
werden, mit dem Ziel, dass die
Sportvereine in Lippe bei fhrer
Arbeit unterstiitzt werden. Der
WTE bat Partner gesuchtund sie
im KSB und LTG gefunden”,
freut  sich LTG-Vorsitrender
Werner Schmidt tiber die ge-
meinsame Sache, Zumal e in
dieser Intensitit wohl das erste
Mal ist, dass KSB und der Turn-
gauso eng susammenat beiten,

D sich immer fast alles um
dieGesundheitdreht”, haben die
Partner vielfiltige Ansatzpunkte
im Blick. , Wir wollen und mils-
€I HI'IL']\'.C'EI. Wias 'l']ﬁl'l V-:n.'insv:: r-
treternunter denMNigeln brennt.
Gibtesein Uberangebothier, ein
Ulllﬂ‘anf_’:bﬂl da, bestelien Mi-
schen. Wir wollen die Kriifte
bundeln. Der Gesundheitssport
hat ein grnﬂ:s Potenzal in den
Vereinen™, meinte Dirk Hen-
ning im WTE als Koordinator
..Bewv::gl grsund bleiben® zu
stindig

Drer Kreissportbund baut aul
seine 440 Vereine mit fast
120,000 Mitgliedern, im LTG
sind es 104 (Turn-)Vereine mit
etwa 25900 hliigli::d::tu. dazu
kommt der WTE als zweit-
stirkster Fachverband im Lan-
dessportbund mit zehn Gauen,
«Es wird immer wichtiger, dass
man Projekte gemeinsam an-
geht, das ist einfach effektiver.
Gemeinsam sind wir stark und
wollen uns gemeinsam fir die
Zukuntt aufstellen”, figte KSB-
Vizeprisident Bemjamin Kra-
mer hinzu,

Vor rund 40 Vercinsvertre-
tern wurde das gemeinsame
Projekt im Kreishaus vorge-

WTB®

sundheit an einewn Strang ziehen.

stellt, Meben vielen Informatio-
nen bekamen diese auch einen
Fragebogenmitan die Hand, der
Themen wie Statistiken, Ange-
bote im Bereich Fitness/Ge-
sundheitssport, Clualifizierung,
Kooperationen oder Vereins-
entwicklung enthilt. Drei Ficle
fir die Zusammenarbeit um
schrieb Dirk Henning withrend
seines Vortrages so: ,Zertifi-

Es bewegt sich was

Von Oliver Kbnig

Dcr Kreissportbund Lippe
und der Lippische

Turngau arbeiten gemeinsam
an einer Sache. Das st gut so,
Dienn gerade in diesen Zeiten
und in denen, die da noch
kommen, sind Kooperatio-
nen wichtiger denn je. Das
wissen tusionierende (Fuls-
ball- )V ereine, das wissen aber
auch inzwischen etliche
Fachverbiinde und Dachor-
ganisationen. Einen ersten

IWISCHENRUF

3] i
Hand drauf: KSB-Vizeprisident Benfamin Kramer, KSB-Sportfach-
krafi Max Bewys, KSB-Geschiiftsfiihrer Jobst Kullmann, WTB-Ver
ireter Dirk Henning sowie die beiden LTG- Vertreter Dorts Tiille und
Werner Schmidt (von links) deuten an, dass sie beim Thema Ge-
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zierte Angebote steigern, Zahl
der Ubungsleiter pro Vereins-
mitglieder  steigern wnd  die
Metzwerkarbeit vor Ort verbes-
sern.” Einen ersten Schritt ha-
ben der Kreissportbund, Lippi-
sche Turhgau und WestBilische
Turnerbund mitdem Anftaktim
Kreishaus getan, um sich fit fir
den Wetthewerb und die Zu-
kunft zu machen.

Schritt haben der KSB und
der LTG bereits bei , Bewegt
dlter werden® getan, nun be-
schnuppern sie sich bei Be-
wegt gesund bleiben®, LTG-
Vorsitzender Werner Schmide
nannte es einen Einstieg filr
mégliche weitere Kooperati-
onen. Es tut sich was in Lippe,
oder um beim Motto zu blei
ben: Es bewegt sich was in

Lippe.
okoenig@lz.de




